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Resumen

Este texto es derivado de una investigacion colaborativa que se dio durante la formacién de Rodolfo
Mengual como pedagogo de la Madre Tierra. En este escrito se comparte el origen de la cultura wayuu
explicado desde el significado de vida, asi como las tres pedagogias del encierro del hombre wayuu, la danza
ancestral yonna y el vientre como el primer encierro donde se nutre y se fortalece nuestros cuerpos con las
plantas medicinales. Las tres practicas pedagégicas son una conexion con el mundo espiritual, animal, vegetal y
wayuu para volver a tejer esa armonia y equilibrio dentro de la comunidad y el territorio. Al final del
documento se encuentra la transcripciéon de una entrevista que se hizo a un wayuu que practico las tres
pedagogias del encierro.

Palabras clave: origen; vientre; pedagogia; wayuu; danza ancestral; significados de vida; ciencias
sociales.

Abstract

This text is derived from a collaborative research that occurred during Rodolfo Mengual’s training as a
pedagogue of Mother Earth. This writing explains the origin of the Wayuu culture from the meaning of life and
the three pedagogies of the Wayuu man’s confinement: The ancestral Yonna dance, the womb — as the first
confinement where our bodies are nourished and strengthened — and medicinal plants. The three pedagogical
practices establish a connection with the spiritual, animal, plant and Wayuu world to reweave harmony and
balance within the community and the territory. At the end, the document includes the transcript of an
interview that was conducted with a Wayuu person who practiced the three pedagogies of confinement.
Keywords: Origin; Womb; Pedagogy; Wayuu; Ancestral dance; Meanings of life; Social sciences.
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Resumo

Este texto é derivado de uma pesquisa colaborativa que ocorreu durante o treinamento de Rodolfo
Mengual como pedagogo da Mae Terra. Neste texto, ele compartilha a origem da cultura Wayuu explicada a
partir do significado da vida, bem como as trés pedagogias do confinamento do homem Wayuu, a danca
ancestral yonna e o itero como o primeiro confinamento onde nossos corpos sao nutridos e fortalecidos com
plantas medicinais. As trés praticas pedagogicas sdo uma conexao com o mundo espiritual, animal, vegetal e
Wayuu para reestruturar a harmonia e o equilibrio dentro da comunidade e do territério. No final do
documento, ha a transcricao de uma entrevista com um Wayuu que praticou as trés pedagogias de
confinamento.

Palavras-chave: origem; ventre; pedagogia; Wayuu; danca ancestral; significados da vida; ciéncias
sociais.

Esta investigacion se realiz6 en la comunidad uyalaiap”a cerca al territorio de Mayapo, en el mar
Caribe, la cual esta ubicada dentro de la jurisdiccién del municipio de Manaure, La Guajira, Colombia. La
decision de haber tomado esta investigacion, principalmente por Rodolfo Mengual, pedagogo de 1a Madre
Tierra, es para llamar la atencion sobre el progresivo exterminio de la practica de la espiritualidad del encierro
que debe vivir el hombre wayuu debido al discurso racista de las iglesias evangélicas, las cuales han tratado de
detener esta préactica por medio de la persecucion de nuestros y nuestras guias espirituales, los outshii.

La practica del encierro del hombre wayuu consiste en armonizar nuevamente su vida dentro de su

territorio y con los demés integrantes de su e “irukuu’. Esta armonizacién se hace después que de que el
hombre haya vivido algo violento y, durante este encierro, es bafiado con plantas medicinales mientras cumple
con una exigencia de una dieta. Para la revitalizacién de los significados de las palabras se hace uso de la
herramienta pedagogica significados de vida. Significados que se han tejido a partir de los didlogos realizados
con los mayores alrededor del fogon y durante el recorrido del territorio, didlogos en los que se comparten los
nombres de los lugares de los caminos, asi como el origen de la cultura wayuu.

Un pueblo ordenado donde el principio de la igualdad sea para todos y todas permitira formar
mujeres y hombres llenos del espiritu de la solidaridad. La organizacion de nuestro pueblo debe partir de su
propia ley de origen, esa que se ha transmitido por medio de la palabra. El cuerpo humano, para nosotros los
wayuu, tiene un alto nivel filosé6fico, cosmolégico y cultural, porque no solamente estid dotado de pensamiento y
de sentidos, sino que es un complejo sistema en el que se juntan todas las sustancias que se encuentran en el
cosmos, sustancias que brotaron desde la oscuridad del vientre de la gran madre. Alli, en ese vientre c6smico
de la mujer, se juntan por primera vez el equilibrio de la sexualidad entre mujer y hombre.

Es importante tener en cuenta que el equilibrio y la armonia se deben al componente femenino. ¢Por
qué la importancia del rol femenino en el equilibrio de la vida? Porque en lo femenino se juntan la sustancia de
la tierra, del aire, del agua, del fuego y del espiritu; es el camino para que el tejido del cuerpo esté bien desde el
interior de la oscuridad del vientre de la madre y asi se pueda reconectarse con toda la diversidad de la vida, de
la sabiduria y de las luces que se encuentran en nuestra Abuela/Madre Tierra. Primero, somos espiritu cuando
nuestro padre y nuestra madre se miraron en secreto por medio de sus palabras llenas de felicidad y amor;
luego, empezamos a existir en el pensamiento y nos materializamos por medio de la fusién de sus sexos; en el
interior de nuestras madres empezamos a vivir una vida acuatica en medio de la oscuridad de la noche de su

1t Familia extensa por linea materna, esto con toda la narracion sobre su origen como individuo, como territorio,
como comunidad, como e “irukuu, los lugares sagrados de su territorio y el canto jayeechi.
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vientre; y al nacer dejamos el mundo acuatico para hacer parte de otros mundos que existen en nuestra
Abuela/Madre Tierra.

En el momento de nuestro nacimiento se entierra una parte del cordon umbilical, lo que significa que
ya hemos sido presentado a nuestra Abuela/Madre Tierra, encuentro que servira para llenar de energia vital a
nuestro cuerpo. Para eso, se escogen ciertas frutas silvestres, peces y animales que ayudaran a fortalecernos
espiritual y fisicamente. No solamente es la leche materna, sino todas las vidas que se encuentran en nuestro
territorio, las cuales participan y aportan en el crecimiento y cuidado de los wayuu.

Lo anterior es en cuanto al nacimiento, y en cuanto a la muerte sucede igual: el cuerpo humano es una
convivencia con miltiples pensamientos y vidas en nuestro territorio. El cuerpo sin vida de un o una wayuu se
debe honrar por medio del encuentro de las E “irukuu, en donde se recorren los pasos por medio de la palabra y

del canto del Jayeechiz, préctica ritual que se realiza con la participacion de los familiares, quienes recordaran
su presencia por medio de la tristeza y de la alegria en un ambiente en donde el olor de la carne asada y del
Yotshi —bebida embriagante— sobresalen. Se le entrega nuevamente a la Abuela/Madre Tierra el cuerpo sin
vida, asi como cuando nacié. Por eso no esté bien que se incinere o se creme el cuerpo de los wayuu, pues, al
hacerlo, estan masacrando todas esas convivencias que existen en el cuerpo y el pensamiento wayuu.

Daremos una sencilla explicacion de la herramienta de significados de vida realizada por el maestro
indigena Abadio Green:

Profundizo en esta indagacion sobre el uso de una herramienta o camino pedagdgico que he llamado
significados de vida, el cual nos permite remontarnos al origen de las palabras para desde alli conocer
el alma y el sentido de las cosas que el pueblo Gunadule viene recreando desde su existencia.
Descubrir la verdadera significacion de las palabras nos lleva a las historias de nuestros ancestros que
son las que nos dan el sentido de nuestra identidad y el orgullo de ser Gunadule (Abadio Green,
Simposios internacionales de EBI GUNA3)

El origen de mi pueblo wayuu se dio a través de Sawai-piushi. Esta unidad sera explicada a
continuacion:

2 Narraciones cantadas sobre el origen de una e “irukuu o de otros acontecimientos relevantes dentro de la cultura
wayuu.
% Disponible en https://gunayala.org.pa/abadio_green.htm
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Sawai (noche)

Sawa Polvo de maiz tostado y molido

1) QOrigen, raiz.

El polvo cosmico del origen

Piushi (oseuridad)
Pi Madre, tu madre, tu origen
Ushi Olla de barro

La olla de barro de tu origen

De Sawai-Piushi surgieron Warattui (claridad) v Araliatui (resplandor).

Warattui (claridad)
Warat (wararat) Baston del palabrero wayuu, palabra dulee v clara
Tii Ella
Ii Origen
El origen de la palabra dulee v clara
Araliatui (Resplandor)
Aralia Para cambiar de direccion
Tii Ella
1 (ii) Origen

El origen del cambio de la diversidad

De los cuatro principios surgen las y los abuelos (watushinu/woushunuu), a quienes hoy en dia los
wayuu conocemos como la lluvia (juya), el mar (palaa), las estrellas (shiliiwala), 1a luna (kashi), el sol (kai), la
tierra (mma) de wuitshii (plantas) y miirtilii (animales). A partir de ellos y ellas nacimos nosotros los wayuu.
Luego, fuimos organizados por e’irukuu (clanes) gracias a la sabiduria del abuelo Utta, mandado por el anciano
Mmaleiwa. Los diferentes e “irukuu estan distribuidos en la Alta, Media y Baja Guajira del departamento. De
warattut y araliatui aparece lapii (suenos), el cual es el revelador de todas las cosas del pueblo wayuu desde la
espiritualidad. Lapii es primordial, porque atreves de €l es que se manifiesta lo que va a suceder.

En esta practica espiritual del mmaleiwakira nosotros los hombres wayuu salimos del ritual de la
purificacion del cuerpo, alma y espiritu para que nuevamente se teja el corazén bueno, tal como lo era antes.
Esto es similar a cuando estuvimos dentro del vientre de nuestras madres wayuu. En otras palabras, es volver a
nacer y germinar como una semilla desde el brote de 1a Madre Tierra.

Utilizando la metodologia significados de vida para poder dar definicion a la palabra mmaletwakira se
obtiene:
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Mma Tierra.

Ale (ale’e) Vientre.

I(ID) Origen.

Wa Wayuu o persona

Es lo que le entregan a Mma (tierra) v a aseyuu (espiritus). Es el compartir que se hace
Kira con todos los miembros de una comunidad y las aledafias, en donde se celebra la salida del

hombre wayuu del encierro.

Este encierro se realiza al shieraluu ka i (medio dia), cuando el sol se ubica en el centro. Asimismo,
esta practica se hace ya en la edad adulta y puede durar tres meses. Luego de estar dentro de la casa, la otitsii o

el oiitshi* empieza el canto, el cual es de un lenguaje diferente a nuestra lengua, es un lenguaje que solo los
olitshii saben interpretar a sus aseyuu (espiritus). Después de los tres dias, el aseyuu de la oiitsii pide lo que
seré entregado a esos espiritus del espacio y de la tierra. En este caso, lo que se entrega durante el encierro del
hombre son los chivos que seran sacrificados para el compartir de todos los que lleguen a esa ceremonia, Silas
tumaa (piedras preciosas) de color rojo y el yotshii (chirrinchi). Si no son entregados como lo pidié el aseyuu,
la oiitsii puede enfermarse y podria sufrir las consecuencias de toda esa mala energia del hombre wayuu del
encierro.

Durante estos dias, cuando se esta tocando el chalechalein, a las danzantes wayuu de la yonna (baile
ancestral wayuu) se les entrega de un pedazo de carne de res a cada una, asi como de la bebida tradicional de
maiz uujot (chicha). Estos regalos son ofrendas por su participacién en la ceremonia espiritual del
Mmaleiwakira, las cuales se llaman wayuunaiki siiwatiraina.

Silwatiraina
Sii (sii” i) Semilla ella, la mujer es semilla de vida
Watira (Awatiraa) Correr de un lado a otro. Se refiere a la yonna
Aina (A inaa) Hacer con el corazon
La semilla (mujer) danza la yonna con el corazon

El color rojo es sumamente importante dentro de la espiritualidad del encierro del hombre wayuu,
puesto que representa una tela que se le entrega a los oiitshii, con la que se cubre el cuerpo del hombre que va
al encierro y la cual siempre es pedida por los aseyuu. Por otro lado, el chalechalein (tambor del pueblo wayuu)
se toca durante dos dias estando el hombre encerrado, cuando se le esta haciendo la practica espiritual. El
chalechalein en horas de la media noche empieza a emitir un sonido referente a esa ceremonia que se esta
realizando para el mmaleiwakira, el cual suena de la siguiente manera: Siitsiiliin, siitstiliin. Es decir, que el
hombre ain est encerrado en un proceso de purificacion que hace parte de la practica espiritual. El
chalechalein no lo toca cualquier wayuu, sino un hombre wayuu experto en estas ceremonias. Después, el
chalechalein se toca al medio dia en el momento en que las parejas de danzantes participan en el baile dentro
de un circulo llamado pioule en mi wayuunaiki.

* Outshii son nuestros guias espirituales, el sufijo -sii indica femenino y el sufijo -shi indica masculino, -shii indica
para ambos géneros.
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Pioule

Pi Tu mama, tu origen.

Qule Pies, huellas de los pies.

Las huellas de los pies de tu origen

También, en ese momento guindan a un gallo en un trupillo (arbol nativo de la Guajira) para que los
hombres asistentes al mmaleiwakira de las diferentes e’irukuu tiren al blanco con arma de fuego para que la
sangre de este animal la reciba nuestra Madre Tierra. Después de este evento, el hombre wayuu nace
nuevamente del vientre de la madre.

En estos ritos de purificacién se comparte mucha comida, ademés de la uujot (chicha), que no debe
faltar para estas ceremonias espirituales. Para el bafio del hombre wayuu se utilizan el yotshi (chirrinchi) y
agua bien fria que depositan dentro de la amuchi (tinaja), quien se desnuda delante de todos los ojos de los
wayuu que se encuentran en la sanacién y purificacion dentro de la pioule (circulo), en la cual el hombre wayuu
debe bailar sin ninguna ropa puesta, asi como su madre lo trajo a la Tierra. Después, es llevado debajo de la
luma’ (enramada).

Ya estando debajo de la enramada, muchos wayuu de las otras e’irukuu se acercan a él preguntandole
como se ha sentido después de esa espiritualidad. El hombre wayuu no tiene que demostrar pena ante los ojos
de sus hermanos wayuu. Esto es lo que se llamaba en tiempos ancestrales el mmaleiwakira.

Estas tres pedagogias se dan en el momento en que el afectado ya estd expuesto a la mala energia que
adquiri6 por medio de un accidente de transporte, porque fue herido en una pelea o violentado por un arma de
fuego. Estos rituales también se realizan porque el hombre wayuu pudo ser contaminado por un espiritu
llamado waniilii o yoluja (espiritu viejo y malvado), quien es el que hace cometer malas acciones en contra de
otras personas. Es alli de donde vienen los conflictos entre e “irukuu y cuando se nos practica la espiritualidad
del encierro por parte de los oiitshii de nuestra cultura wayuu. A continuacion, presentaré las tres pedagogias
de este encierro.

1. Pedagogia de la prevencién: Cuando la familia del afectado acude a los otitshii para no
afrontar una guerra entre los e’irukuu. En este momento, los hombres pueden ser bafiados con
plantas medicinales protectoras que realizan los outshii. De esta manera, entran en purificaciéon
para evitar un conflicto que puede causar la muerte para ambas familias.

2. Pedagogia de la proteccion: Esta pedagogia hace un blindaje no solo para el afectado, sino
también para toda la familia en colectivo y su territorio. Protege el lugar y el espacio donde creci6
esa familia cuando existe un conflicto entre e “irukuu que pueda conllevar a un desplazamiento a
otros territorios. En este caso, el outshii le practica la armonizacion espiritual al afectado para su
proteccion y la de los demas.

3. Pedagogia de la sanacion: Esta tercera pedagogia limpia cuerpo, alma y espiritu para la sana
convivencia con el otro e’irukuu y con el mundo espiritual de waniilii. Al darse esta tercera
pedagogia, ya los e’irukuu pueden encontrarse nuevamente en los velorios wayuu. Se sana por
completo ese desequilibrio que hubo antes: “ahora si podemos tomarnos ese chirinche juntos sin
ninguna discordia”, esto es una expresion que las e “irukuu dicen cuando se encuentran en estos
eventos que se hacen alrededor de la muerte de algin familiar.

Ya cumplida estas tres pedagogias se teje nuevamente el buen vivir con el territorio, los espiritus, los
e’irukuu y con uno mismo. Vuelve la normal armonia en el territorio wayuu.



Rafael Mercado Epieyu, Rodolfo Mengual (2024). https://doi.org/10.21789/22561498.2077

Por otro lado, el vientre para todos nosotros fue nuestra primera casa, nuestro primer encierro
durante mekietsat kashi’i (nueve meses). Durante todo este tiempo, en este encierro dentro del vientre de
nuestras madres estibamos entre el agua y la oscuridad (piushi). En épocas ancestrales, nuestras madres
wayuu consumian plantas y animales medicinales durante su embarazo. El consumo de estas plantas era dado
por nuestras abuelas conocedoras de muchos beneficios que nos otorga la Madre Tierra. En estas practicas hay
una conexion con el mundo natural por medio de las plantas medicinales. Las sabias de nuestra cultura wayuu
adquieren este conocimiento y la forma de preparacion de estas plantas que se deben tomar durante la
gestacion por medio de los lapii (los suefios), lugar en el que se transmite esta sabiduria a las abuelas.

Mientras el kashi’ (luna) danzaba mensualmente, igual lo haciamos dentro del vientre de nuestras
madres en forma de un espiral hasta completar el ciclo de vida. Durante este primer encierro estuvimos entre
oscuridad, agua y plantas y animales medicinales. La oscuridad para nosotros los wayuu es nuestra abuela, es el
principio en nuestra historia de origen, porque nosotros nos originamos desde esa oscuridad.

En un momento, nuestro padre aport6 esa gota de semen dentro del vientre de nuestra madre. La
misma palabra lo dice: /pi/ es madre y /ushi/, olla de barro. Este es el significado de vida de esa palabra.
Siendo un pequefio feto estibamos dentro de una olla, el vientre de nuestras mamas, formandonos con la
esencia de esas plantas medicinales y donde permanecimos encerrados hasta salir al mundo wayuu. Por eso,
cuando llega la noche en nuestras comunidades aparece la oscuridad, la cual es acompafiada por el abuelo
fuego, en el que se sientan los mayores a contar historias de nuestros ancestros, ensefidndonos esas
educaciones propias que son legado cuando llega el momento de irse al sitio sagrado de jepira (lugar donde
moran los espiritus de nuestros antepasados).

En el relato que me hizo el abuelo Pushaina sobre su experiencia del encierro a sus 18 afnos de edad en
su territorio natal Yauriina, del Distrito Paez (Venezuela), la espiritualidad fue més que un aprendizaje por una
situacion que le sucedi6 en su e’irukuu. Por ello, se realiz6 esta ceremonia para no llegar a una confrontacion
entre las e’irukuu:

Durante mi encierro, que fue en el afio 1984 hace més de 30 afios, me practicaron esa espiritualidad
por més de una semana; fue una sanacion intensa con plantas sagradas que conocia mi abuela. Mi
abuela fue una de esas wayuu ancestrales que tenia una amplia sabiduria con respecto a las plantas de
los territorios guajiros. En ese encierro solo me alimentaba de mazamorra de maiz y sin azicar, no
podia comer otra comida sino eso. Me bafiaban a medianoche. A esa hora en donde los espiritus
empiezan a caminar los territorios, espiritus de malas y buenas energias; por eso se hacen los bafios a
esa hora, con el fin de que todo lo malo que adquirimos en el entorno se lo lleven esos espiritus
caminantes de los territorios.

Cuando sali de ese encierro por mas de una semana dentro de la casa, senti un cambio totalmente
diferente a lo que sentia antes de la practica espiritual: es como si me sacaran unos cuantos kilos de
peso del cuerpo. Ya estando afuera de la casa tradicional de mi cultura, mi cuerpo sinti6 pena ante los
ojos de los otros hermanos wayuu. Le preguntaba a mi abuela por qué mi cuerpo reacciona de esa
manera y me dijo que era la esencia y el poder de la planta (Lannia o Alania) amuleto. He visto hoy
que esta practica se esta apagando, es como el fuego cuando no se alimenta con lefia y asi esta pasando
con esta préctica. (Shalechon Pushaina [mi abuelo], 2022, en la comunidad de Mayapo, corregimiento
de Manaure, La Guajira).

En la actualidad, uno de los problemas que enfrenta la comunidad es la creaciéon de restaurantes para
turistas en las playas donde amarran las canoas o lanchas para la préctica de la pesca, asi como la sequia
generada por muchas explotaciones dentro de los territorios, el gas, el carbon y sumando el calentamiento
global. Todo esto unido a la proliferacién de enramadas evangélicas que persiguen a las practicas espirituales
de los wayuu en la peninsula de La Guajira. Por lo tanto, existe una preocupacioén frente a esta constante
amenaza de exterminio de la practica de la espiritualidad. Estos evangélicos aiin mantienen la acusacién de que



Rafael Mercado Epieyu, Rodolfo Mengual (2024). https://doi.org/10.21789/22561498.2077

nuestras practicas espirituales son parte del plan macabro de satanas, con lo que hacen sentir a los wayuu
como los culpables e incitadores de los males que existen en el mundo.

Cuando logran este proposito, los y las wayuu dejan de practicar el encierro de la espiritualidad y los
obligan a quemar las plantas sagradas y a no practicar la importancia del velorio, el cual es otro encuentro que
hacen las diferentes e “irukuu para hablar sobre sus origenes, para no olvidar lo que son. Las nuevas
generaciones de wayuu, por la presencia de estas enramadas evangélicas, crecen con una conciencia que se
avergiienza de sus préacticas espirituales, rechazan con asco el significado de la espiritualidad de sus ancestros,
el término interculturalidad y la libertad de culto. Este argumento es suficiente para seguir con el proceso de
colonizacion, aspecto que ha hecho que la lengua wayuunaiki esté en peligro de extincion, asi como nuestras
cosmovisiones wayuu.
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