Investigadores crean
método para establecer
qué tan inocua es la miel

El Laboratorio de Inocuidad Quimica de Utadeo ha disefiado dos
metodologias pioneras en el pais para detectar restos de plaguicidas

y metales pesados en estos productos, con el proposito de que los
apicultores puedan exportarlos e incentivar su consumo en Colombia.

egtin el Consejo Nacional de la Cadena Productiva de las Abejas y la
Apicultura (CPAA), en Colombia hay unas tres mil personas dedicadas al

cultivo de abejas para la extraccion de mieles y la produccion agricola. En
unas cincuenta mil colmenas, estos apicultores generan cerca de 9.600 empleos

directos e indirectos.
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Se trata de una industria que durante anos ha desarrollado
su produccion de manera artesanal y que cada vez estd mds
interesada en exportar sus productos y estimular su consu-
mo en el pais.

Lograr estos propositos ambiciosos requiere que
las mieles y el polen cumplan con estandares in-
ternacionales de calidad y salubridad; es decir, que
estén libres, entre otros, de plaguicidas y metales
toxicos para el consumo humano.

Los anélisis que permiten medir esos elemen-
tos han sido poco desarrollados en el pais para
compuestos con altos contenidos de azicares; en
Europay Estados Unidos, por otro lado, se han
perfeccionado debido ala muerte masiva de abejas
causada por estos residuos quimicos. “En Colombia
no habia ningtn laboratorio que hiciera anélisis
para mieles, ni ningun gremio que se interesara
por esos problemas”, destaca Doris Ascencio, quien
desde 2002 se dedica a estas labores productivas en
cultivos de café orgénico, bosques de roble y natu-
ralesen municipios santandereanos como Socorro,
Santa Barbara, Piedecuesta y Malaga.

Aunque Doris no ha experimentado estos
problemas en sus apiarios, si ha visto como algunos
de sus companeros, que tienen estos cultivos en
citricos y melon, han sido afectados por la muerte
de abejas e insectos polinizadores.

Ante este reto, el Instituto de Ciencia y Tecnolo-
gia de Alimentos (ICTA) de la Universidad Nacio-
nal, en conjunto con Corpoicay el Laboratorio de
Inocuidad Quimica de la Universidad Jorge Tadeo
Lozano, liderado por la profesora Adriana Zamu-

dio, se han convertido en apoyo fundamental para

este sector, asi como para los agricultores que han
implementado el uso de la polinizacion mediante
el traslado de colmenas al entorno del cultivo, con el 4nimo
de generar productos de mejor calidad en tamano, cantidad,
sabor, contenido de azicar y aroma, lo cual es un servicio

ecosistémico.
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De acuerdo con Amanda Consuelo Diaz, trabajando con 56 moléculas de plaguicidas, de las
profesora asociada del ICTA, “es evidente queenel  cuales todas resultaron aptas para polen, mientras

paisy en el mundo las abejas estan siendo afectadas ~ que 50 lo fueron para miel.

por lainfluencia de estas sustancias quimicas en En el andlisis de los metales pesados utilizaron
el medio ambiente. Ubicarlas en estos productos un digestor de microondas, que calienta la muestra
significa crear conciencia en los agricultores sobre con 4cidos en su interior para degradar los compo-
el uso delos plaguicidas. De igual forma, los api- nentes organicos de la miel y separar los residuos de
cultores saben que la presencia de estas sustancias metales en el dcido. Este proceso de extraccion, que
toxicas puede traer consigo barreras comerciales, tiene una duracion de una hora, optimiza consi-
en momentos en que los consumidores estdén mas derablemente los tiempos y recursos utilizados en
conscientes de la necesidad de evitar alimentos con  anteriores métodos. Los tadeistas desarrollaron un
residuos quimicos como estos”. procedimiento analitico para su cuantificaciéon que
Para la profesora Diaz, trabajar con Utadeo permite detectar los niveles de metales toxicos bajo
representa una alianza estratégica, toda vez que la estandares internacionales.

Universidad cuenta con la infraestructura, la
tecnologfa y el factor humano necesarios para el
desarrollo de este tipo de estudios.

Alafecha, Zamudio y su equipo de investiga-
dores, algunos de ellos estudiantes de la Maes-
tria en Ciencias Ambientales, han analizado
44 muestras de mieles y polen para detectar la
presencia de plaguicidas, y 57 mds para encon-
trar rastros de metales pesados.

Estas provienen de cultivos de citricos en el
Metay fresas en la Sabana de Bogotd. Adicio-
nalmente, a través del trabajo de grado del estu-
diante Eduardo Campos, se tomaron muestras
provenientes de veinte apiarios, distribuidos en
11 municipios de Boyacd. Dichas investigacio-
nes contaron con la financiacion de la Direccion
de Investigacion, Creacion y Extension (DICE)
de Utadeo.

Los métodos disenados por los tadeistas para
analizar la presencia de estos componentes son
pioneros en el pais. En el caso de los plaguicidas,
se adapto el método QuEChERS (sigla en in-
glés de rapido, ficil, econdmico, eficaz, robusto
y seguro) a las caracteristicas de los productos

apicolas. Los investigadores optimizaron el

proceso de extraccion de los residuos quimicos
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Las abejas: un indicador del
estado del medio ambiente

Las abejas, junto con otros insectos, no solo
tienen la capacidad de polinizar cerca del 70 por
ciento de los alimentos que la gente consume a
diario, como las verduras, hortalizas y frutas; su
organismo, ademas, acumula sustancias nocivas
durante su labor de pecoreo, proceso en el que reco-
lectan néctar y polen, tomanaguay respiran.

Elradio de accion de estos insectos puede oscilar
entre los 3 ylos 4 kilometros, razon por la cual “el
ambiente en el que las abejas se mueven tiene inci-
dencia en cuanto ala presencia o no de plaguicidas
y otros contaminantes en sus productos apl’colas”,
menciona Zamudio.

El plaguicida llega ala miel luego de que sus com-
ponentes penetran la planta, ya sea a través del suelo
o por fumigaciones. Estos quimicos se transportan

al néctar que consume la abeja, y que posteriormen-

te digiere, transfiriendo parte de los plaguicidas al
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producto apicola; el resto se queda en el cuerpo del
insecto. Por su parte, el polen concentra una mayor
parte de estos desechos toxicos, en la medida que
acumula las particulas contaminantes disponibles en
el ambiente.

Asi, por ejemplo, los andlisis de las muestras toma-
dasenlos apiarios en Boyacd arrojaron una presencia
minima de plaguicidas, debido a que esas zonas se
encuentran alejadas deintervencion quimica por parte
del hombre. Una situacion diferente ocurrié con las
muestras procedentes de Cundinamarca y Meta, don-
de hay algunos cultivos comerciales y la fumigacion
esintensiva: “Si el andlisis se hiciera en una zona de
minerfa o de explotacion de oro, las abejas que sobrevi-
venalli, que deben ser pocas, reflejarian altos indices de
contaminacion en sus productos’, indica Edith Castro,
coinvestigadora en el Laboratorio de Inocuidad
Quimica de Utadeo, y quien también ha trabajado en
la caracterizacion fisico-quimica de la miel de abejas en
la Sierra Nevada de Santa Marta.



Por lo pronto, el equipo de investi
gadores ha desarrollado capacitacion:
y asesorias con algunos apicultores y
agricultores en torno ala mejora de sus
practicas de produccion. Una de las
metas que tiene Zamudio es que estas
metodologias puedan ser incluidas en
la ampliacion de la acreditacion que
recientemente el Organismo Nacional
de Acreditacién (ONAC) le confirié al

laboratorio tadeista; el objetivo es tradu-

cir el conocimiento de los proyectos de
investigacion en servicios dirigidos ala
En cuanto a los metales pesados, se comunidad.
analizo la presencia de cadmio, plomo,
cobre, zinc y mercurio en miel y polen,
y algunos casos mostraron niveles que

superaron el limite. Para Zamudio, esto

se debe a que la abeja, como bioindica-

Vea en linea la fot
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dora, también es capaz de captar metales
toxicos y transferirlos a los productos
apicolas.

Si bien las metodologias desarro-

lladas para el andlisis fueron propias,

atin falta hacer un mayor numero de
muestreos en otros lugares del pais, asi

como brindar soporte analitico a los

apicultores para que tengan acceso a
studios y evaltuen como estin
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es: “Esta ivestigacion es muy
orque cuando ya se puede hacer

un andlisis y el apicultor se da cuenta de
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